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 IL MENU DEI SOGNI 

 CHIUDI GLI OCCHI E DAI LUCE AL TUO VISO 

 Per iniziare 

 ACTIVE PURENESS  • PULIZIA PROFONDA  50 min 100 € 
 Active pureness è il trattamento viso di pulizia profonda, 
 in cui la rimozione dei comedoni non sarà dolorosa, infatti potrai 
 rilassarti sentendo il calore penetrante delle towel e l’avvolgente manualità 
 dell'operatore, percependo la pelle fresca e rinata. 

 Trattamenti specifici 

 HYDRAMEMORY  • IDRATAZIONE  50 min 100 € 
 Hydramemory  è una piacevole esperienza sensoriale al viso 
 tramite l’utilizzo di ice roller che ti permettono di percepire 
 la freschezza e l’idratazione sul tuo viso 24h su 24h. 

 SKIN REGIMEN  • ANTI-AGE PREVENTIVO  50 min 100 € 
 Skin regimen è un piacevole trattamento al viso 
 da personalizzare in base allo stato della tua pelle. 
 Ti donerà un aspetto sano e una pelle ossigenata. 

 SUBLIME SKIN  • ANTI-AGE LIFTING ATTIVO  50 min 100 € 
 Sublime skin è il trattamento ad hoc ad azione liftante 
 Ti permetterà di sentire la pelle rimpolpata tramite il massaggio kobido. 
 L’ovale del viso completamente ridisegnato. 

 L’efficacia dei trattamenti è potenziata dall’utilizzo del 
 Microsonic Facial Device che ne migliora le performance  NEW 

 (utilizzo solo su scelta dell’ospite) 

 Scopri la versione express di tutti i trattamenti viso, non rinunciare al piacere di una coccola 

 FORMULA EXPRESS  30 min 60 € 



 IL MENU DEI SOGNI 

 CHIUDI GLI OCCHI E SCOPRI IL NOSTRO METODO BODY 
 Non perdere l’occasione in vacanza di prenderti cura del tuo corpo. 
 Approfitta del nostro metodo body personalizzando il tuo percorso da 3 a 5 sedute. 
 Ecco come: 

 BODY STRATEGIST DETOX & DRAIN  50 min         100 € 
 Bendaggio gambe intensivo. 
 Promuove un migliore microcircolo e l'eliminazione delle tossine. 
 Tonifica, ricompatta e dona sensazione di leggerezza alle gambe. 

 BODY STRATEGIST THERMAL MUD  50 min         100 € 
 Trattamento indicato per l'eliminazione delle tossine e degli 
 accumuli adiposi. Riduce l’edema e gli inestetismi della cellulite 
 attraverso l’utilizzo di un fango con l’acqua termale di Bormio e massaggio. 

 BODY STRATEGIST CELLULITE SHAPING MASSAGE  50 min         100 € 
 Tecnica di massaggio, intensa e mirata alle aree critiche maggiormente 
 colpite dall’inestetismo della cellulite, potenziato con fiale tone shot e caffeina shot. 

 CHIUDI GLI OCCHI RILASSATI E SCOPRI 

 TRANQUILLITY RITUAL MASSAGE  50 min          100 € 
 Tranquillity è il rituale relax per eccellenza dalle profumazioni 
 delicate dell’arancio e della rosa. Quando chiuderai gli occhi e 
 lascerai che l'atmosfera ti avvolga, verrai trasportata in un luogo 
 di pura tranquillità, sentendo le mani dell'operatore danzare sulla tua pelle. 
 Sentirai il calore diffondersi nella tua anima, alleviando ogni tensione accumulata. 

 TIBETAN SOUND MASSAGE  50 min          100 € 
 Il Tibetan è un viaggio in cui verrai avvolto dal suono armonico 
 delle campane tibetane e dalla nostra manualità con olio caldo. 
 Per 48/72 ore viaggerai sulle nubi perché godrai di un profondo 
 rilassamento che mette in connessione mente e corpo. 

 COMFORT TOUCH  50 min          100 € 
 Il comfort touch è un abbraccio caloroso che avvolge tutto il tuo essere, 
 donandoti un senso profondo di rilassamento e benessere. 
 Ogni tocco è un'armonia di delicatezza e profonda connessione. 
 Goditi ogni singolo tocco lasciandoti cadere in un totale avvolgimento. 



 IL MENU DEI SOGNI 

 CHIUDI GLI OCCHI E RIGENERATI 

 VOLCANIC SCRUB  50 min     100 € 
 Volcani Scrub è un massaggio di rinnovamento cellulare, 
 ringiovanisce  l'aspetto della pelle, dona nutrimento, levigatezza e luminosità. 
 Personalizzabile con la fragranza del mondo in cui vuoi immergerti, 
 “oriental, arabian, indian, mediterranean”. 

 BACK &  NECK  50 min      100  € 
 Back e Neck è un trattamento pensato appositamente per donarti 
 un profondo sollievo e una sensazione di leggerezza che ti solleva 
 dalle tensioni quotidiane. La pressione giusta, penetra nei tuoi muscoli, 
 sciogliendo collo, spalle e schiena. 

 FISIOSPORT  50 min      100 € 
 Fisiosport è un trattamento total body, presenta movimenti mirati 
 a lenire i muscoli affaticati, a sciogliere le tensioni e a favorire il recupero. 
 Le mani si muovono con precisione e forza, concentrandosi sulle zone 
 più sollecitate dallo sport, ogni movimento ti trasmette una sensazione di sollievo. 

 CHIUDI GLI OCCHI IN DOLCE ATTESA 
 In gravidanza, donati un tempo che libera dallo stress quotidiano. 

 Trattamenti adatti dopo il primo trimestre di gravidanza. 

 Effettuiamo trattamenti solo dal 4°mese di gestazione. 

 MATERNITY  50 min         100 € 
 Maternity è un massaggio total body, viso compreso. 
 Una coccola che favorisce il drenaggio dei liquidi e rilassa le tensioni muscolari. 

 SPECIALIST RITUAL  50 min         100 € 
 Trattamento e massaggio  ritualistico, promuove la funzionalità 
 muscolare e articolare di arti superiori e inferiori, la circolazione sanguigna e linfatica.  

 RECOVER TOUCH  50 min         100 € 
 Super coccola viso antiossidante accompagnata 
 da un massaggio avvolgente di viso, decoltè, collo e trapezi. 



 SOGNI DI BELLEZZA 

 SERVIZI DI ESTETICA 

 MANICURE SPA  50 MIN  45 € 

 + smalto semipermanente  20 € 

 EPILAZIONE 

 GAMBA INTERA  45 € 

 MEZZA GAMBA  30 € 

 INGUINE  30 € 

 ASCELLE  15 € 

 BAFFETTO  10 € 

 PEDICURE SPA  50 MIN  60 € 
 Solo Pedicure Estetica 

 SOPRACCIGLIA  15 € 

 BRACCIO  30 € 

 AVAMBRACCIO  20 € 

 PETTO  40 € 

 SCHIENA  40 € 



 I SOGNI D’ORO DEI BIMBI 

 C’è  un  amico  di  Babbo  Natale,  che  in  N�d  Europa  si 
 chiama  Sandy,  e  per  noi  è  l’Omino  dei  Sogni,  un 
 guardiano  de�’infanzia.  È  giunto  fin  qui  per  regalare  a 
 grandi  e  piccini  momenti  indimenticabili,  in 
 un’atmosfera lontana dal tempo. 
 Ti  condurrà  in  un  luogo  di  armonia  e  riposo  dove  le 
 nostre  beauty  specialist  si  prenderanno  cura  del  tuo 
 c�po…  e  t�nerà  a  �i�are  il  tuo  spirito.  Rigenerati, 
 rilassati,  emozionati.  L’Omino  dei  Sogni,  soffia  la 
 polvere magica negli occhi dei nostri bambini. 
 E inizia un sogno… 
 BABY RITUAL  20 min 39  € 
 Massaggio con manualità lente e avvolgenti effettuato con olio di mandorle 
 dolci per favorire un rilassamento e conciliare il sonno. 

 MASSAGGIO IO & TE  25  min 78 € 
 Massaggio di coppia. 
 Un momento intimo di relax insieme. 

 ANIMAL MASK  20 min 29  € 
 Detersione viso seguita dall’applicazione di una maschera in tessuto 
 a tema animali, conclude massaggio viso. 

 DOUBLE ANIMAL MASK                                                                                                                  20 min 58 € 
 Trattamento viso di coppia. 
 Un momento intimo di relax insieme. 

 BABY CURE  20 min 29 € 
 Rituale per imparare a prendersi cura di mani e piedi con la limatura unghie 
 e applicazione di smalto. 

 BABY TRUCCO  20 min 29 € 
 Un gioco dedicato a chi ama immaginare  un volto diverso e scoprire i segreti e 
 le particolarità che rendono unico il proprio! 



 SOGNI D’ORO LA SPA 

 INGRESSI SPA E PROGRAMMI 

 COMFORT  3 Rituali  260 € 

 PLEASURE  5 Rituali  400 € 

 PER OSPITI INTERNI 
 Aperta tutti i giorni dalle 10 alle 20 
 • su prenotazione 

 PER OSPITI ESTERNI 
 L’ingresso è consentito 
 dalle 10.00 alle 13.00 
 dalle 13.00 alle 16.00 
 dalle 16.00 alle 19.00 (con limitazioni nei periodi di alta stagione) 
 • su prenotazione 

 dalle 20.30 alle 23  tutti i Sabati 
 • su prenotazione 

 INGRESSO SINGOLO ADULTI  40 € 

 INGRESSO SINGOLO BAMBINO  35 € 

 ABBONAMENTO 
 FAMILY  10 Ingressi  320 € 

 È possibile prenotare il pranzo al ristorante di Mirtillo Rosso durante l’ingresso in Spa dalle 12 alle 14. 

 All’area famiglie è consentito l’accesso ai bambini. L’ingresso all’area adulti è consentito dai 17 anni. 

 Tutti i nostri servizi una volta prenotati, possono essere cambiati o disdetti entro e non oltre tre ore 
 prima del trattamento. In caso contrario verrà addebitato l’intero importo del rituale. 

 Il ritardo dell’ospite non comporta un prolungamento del trattamento, per non penalizzare l’ospite 
 successivo, o un costo ridotto del servizio erogato. 



 MIRTILLO ROSSO FAMILY HOTEL 
 Strada della Barriera, 8 – Loc. Riva Valdobbia 
 Alagna Valsesia – Monte Rosa 
 Tel. 016391810 

 info@mirtillo-rosso.com 
 www.mirtillo-rosso.com 
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